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MynuimnansHoe Ka3eHHOe 061Ie06pa30BaATEILHOE VUPEXICHUE

«Katap6elickas cpennss o61meo6pa3oBaTebHAs KON

ITpumeproe 10-T nHEBHOTO MEHIO s
JU1s1 My HULIMMATTEHBIX Ka3eHHBIX 061e06pa3oBaTeNbHEIX YUpeXACHUIM

C 01 suBaps 2024 r.
Hus nereit ¢7 mo 11 net
(IByXpazoBoe nuraHue)



Hepshiii xenn

Ne NHIeBbIE BelecTBa
pene puém numy, HaHMeHoBaHHe Magea IHepreTHYecKas
i Gmona nopRmii HEeHHOCTD (KKaj)
OeaKH | KHpBI |yrieBognl
3aBTpaK
245 it“;:ma“” ¢ Soyoom 150 6,1 2 23,91 207
69 fﬁ:‘:’g’:ﬁgﬁmm) 60 3,75 | 145 | 257 131
wn |Horypr 90 5 32 3,5 68
wn | A610Ko 190 0,4 0,4 10,4 45
462 |Kaxao c Monokom 200 | 261 | 045 | 2595 119
Hroro 3a 3asTpak 600 17,86 7,5 89,46 570
oben
65 ByTepébon c cupom (3521/5) | 60 53 74 8,5 106
94 ’E°pmj“*""”;1’.-r°'l’°”°""7°'“"°l°“ 250 6,1 8,3 25,9 103
TOBSTHHEI CO CMETaHOM
330 |TLnoB u3 ropsmaHE 200 10,14 | 6,43 28,65 187
/n Mmapym 100 0,8 0,2 75 38
W |Xne6 picanoﬁ 48 4,08 1,58 232 97
w/n | Xneb ImmeHuIHERL 10 0,81 0,1 4,88 24
457 |Yaii ¢ caxapom 200 0,68 23,05 95
Hroro 3a obex 868 27,91 24,01 121,68 650
BCEro 3a AeHb 45,77 31,51 211,14 1220,00




BTOpOii AeHb

N NHIIeBkLIe BemlecTBa
pen-xe Tpuém numm, HanMeHoBanNe Magta JHepreTHYecKas
e Garoga nopmuii LEHHOCTh (KKAaJx)
GenkH | KUpEI |yrieBoamb
3aBTpaK
Kama mMonognas Bs3kas m3
212 |xpymm "Tepkynec” co 150 8,5 12,7 22,24 270
CIIMBOYHEIM MacIoM
464. |Koelintii Hammrok 200 2,79 0,04 19,8 91
wn |Horypr 90 5 3,2 35 68
/n | SI6noko 180 0,4 0,4 10,4 45
63 |Dyrepbpon (el mmemrmmat) | o 375 | 145 | 257 131
C CEIpoM (45/15)
Hroro 3a 3asTpax 600 20,44 17,79 81,64 605
oben
115 |CY0 KBpPTOGeMERE ¢ KiemkaMn| <o 5,8 8 12,8 158
C KypHIeh
47 |Bunerper 0BOMHOM 60 2 8 14,67 125
556, | MaxaposEL OTEApHELE CO 180 7,38 8,4 452 194
CIIMBOYHEIM MaclIoM
326 |Bedcrporanos 100 5,6 12,4 5,3 95
wn |Tpyma 100 0,4 0,3 10,3 47
/n | Xne pxaHOH 48 4,08 1,58 23,2 97
wn | Xne6 mmeHwIHEL 45 3,6 0,45 21,96 100
483 |Kucens u3 moBuIIa 200 0,56 17,8 112
Hroro 3a o6ex 983 29,42 39,13 151,23 928
Bcéro 3a ieHb 49,86 56,92 232,87 1533,00




TPETHil AeHb

N NHIUeRbIe BemecTBa
pel-le Ipuém nuimu, HauMeHoBauue | Magca JHepreruyecKasi
e 6arona TOpEMiA LEeHHOCTh (KKaJ)
Genku | RUpBI |yrieBoanl
3aBTpaK
295 |amma mmersas Monosas ¢ 150 52 6,31 30,5 274
MAacJoM CIMBOYHEIM
64 |PYTePOPOR (e muemrmma) | o 3,9 8,7 24,7 192
C MacloM H ¢ ckipoM (45/15)
w/n |Horypr 90 5 3,2 3,5 68
458 |Yaii c Menom 200 15,04 60
* HToro 3a 3aBTpak 500 14,1 18,21 73,74 594
oben
1, | Cameras Kanyors 60 5.4 7,53 6,31 119
Genoxoqannoﬁ
109 |Cyn-xapuo 250 7,3 6,8 12,5 162
377 |Kaprodemmoe mope ¢ Maciom | o 4,1 848 | 18,78 114
CIIMBOYHEIM
TTK
Nel T'onens kypunas 3ancuenas 120 1,35 8,21 6,01 142
wn |Cox (pyKTOBEL (161109HED) 200 0,06 10,71 63
n/n |S6noko 100 0,4 0.4 10,4 45
n/n - | Xne pxaHoi 48 4,08 1,58 23,2 97
/i | Xne6 nmeHugHELA 45 3,6 0,45 21,96 100
Hroro 3a obex 1003 26,29 33,45 109,87 842
BCEro 3a JAeHb 40,39 51,66 183,61 1436,00




YeTBEpPTLIf JeHb

N NHINEBLIE BellecTBa
pel-le Hpuém numu, saumenosauue | maeea 3HepreTHYecKas
i Omrona NOpHuMit LeHHOCTE (KKaJ)
GeJIKH | KHDLI |yriaeBogbl
3aBTpaK
K gHAS
Z{7°|c TeNGIORNARPRCRIE 150 859 | 164 | 3691 194
BA3Kas C MACIIOM CIIMBOYHEIM
6o |DyrepOpox (uiel muemramsa) | 375 | 145 25,7 131
CO CITMBOIHEIM MacioM (45/15)
o/ |CHp TREpAEIH HOpIMsSMH 15 3,84 3,9 51
wn |Horypr 90 5 3,2 3,5 68
462 200 2,61 0,45 25,95 119
Kakao Ha Mosioke :
Hroro 3a 3aBTpak 515 23,79 25,4 92,06 563
oben
122 |Cym ¢ pribHEIME KOHCEpBaMH 250 53 8,8 20,5 129
47 |BuHerper OBOIIHOM 60 2 8 14,67 125
202 |Xema rpesenad pacchmaaTas | 7 783 | 248 150
*|CO CIMBOYHEIM MaclioM
349 |Tobremt us Maca rogmmmEL 0/, 0 3 079 | 425 169
B MOJIOWHOM COyCe
/i - | SI6oko 160 0,4 0,4 10,4 45
1/ | Cox (pyKTOBRIH (36109 HEI) 200 0,06 10,71 63
wn |Xneb pxanoit 48 4,08 1,58 23,2 97
wn |{Xne6 mueRuaHELL 45 3,6 0,45 21,96 100
Hroro 3a o6ex 983 25,44 27,85 130,49 878
BCero 3a JieHb 49,23 53,25 222,55 1441,00




AHTLIH AeHb

Ne NHIIeBLIE BellecTBa
pene Ipném numu, HanmenoBanme | maeea 3HepreTHYecKast
e 6mona nopmwit HEHHOCTD (KKaJ1)
GenkH | :KMpeI |yriaeBoas
3aBTpaK
268 Sﬁ?ﬁ'ﬁqﬁm ChncHM .\ ome 104 959 | - 55 286
63 fﬁf’fg‘zﬁ 5(71“;)6 Y e h | 1as | asw 131
wn |Horypr 90 5 3,2 3,5 68
wn |Maugapun 100 0,8 0,2 75 38
464 "|Koeitiiit uamitox 200 2,79 0,04 19,8 91
Hroro 3a 3aBrpak 650 22,34 30,79 62 614
oben
2 |Canar BuTaMEHHBIH 60 4,5 7.3 6,3 120
110 f:;f;f‘:ﬁ;ﬁwm MEnR (e 250 28 7,1 11,5 132 .
256 ﬁ?ﬁi‘; ‘ﬁzsﬁx‘e = 180 | 738 | 84 45,2 194
339 |Kornera u3 msica ropsmER /g | - 100 6 3,9 159
/n Cok (bp#frcmnm‘i (26mo9HEI1) 200 0,06 10,71 63
w/n |Xne6 pxanoit 48 4,08 1,58 23,2 97
/11, .| Xne6 DHIeHMIHEL 45 3,6 0,45 21,96 100
HWroro 3a o6ex 883 28,42 28,73 118,87 865
BCEro 3a JeHb 50,76 59,52 180,87 1479,00




Hlecroii genn

N NHIneBbIe BelecTBa
pen}e Hpuém numn, HanmenoBanue ‘Magca JHepreTuyecKas
ey 602 TopwEHii HEHHOCTD (Kicau)
GenxH | :Kepel |yraeBoasi
3aBTpaK
214 Kama mMarnas Ba3kas Monodnas 150 57 8,02 25.4 254
CO CIIMBOYHEIM MacjioM
64 [PYTePOPOX (e mmemmrmL) | 3,9 8,7 24,7 192
C MaclioM H C CEIpoM (45/15)
wn |Horypr 90 5 3,2 3,5 68
458 |Yaii c MmemoMm 200 15,04 60
~-HToro 3a-3aBTpak 500- 14,6 19,92 68,64 574
oben
123 |CYH xaprOdemsiLL ¢ 250 9,6 65 | 302 174
(puKagenEKaMu
/i |Hapeska w3 crexx orypros 100 0.8 0,1 2,8 15
385 |Puc orBapHO# pacchIrIaTEIM 180 5,02 7,24 51,8 150
367 |LFema (xypuna) B coyce ¢ 100 5,42 5,5 3,1 216
TOMATOM
457 |Yaii ¢ caxapom 200 0,68 23,05 95
w/n | S6moko 100 0,4 0,4 10,4 45
wn |Xne6 pxasoi 48 4,08 1,58 23,2 97
w/n | Xneb mueHuaHELL 45 3,6 0,45 21,96 100
Hroro 3a o6ex 1023 29,6 21,77 166,51 892
BCEro 3a AeHb 44,20 41,69 235,15 1466,00




CEALMOM JeHb

Ne NMHIIeBLIe BelecTBa
gl Ipném numu, HauMenopanue Maeca 3HepreruyecKas
5 Omrona NORWHi LHEeHHOCTDL (KKai)
GeJIKA | KUpHI |yrieBoap
3aBTpak
279 |3anekanka u3 TBOpOTa 150 10,18 9,8 14,6 254
69 [Pyreplpon (xeb muerrmma) | 375 | 145 | 257 131
CO CIIHBOYHEIM MaciioM (45/15)
wn |Horypr 90 5 3,2 3,5 68
/i . (Maunapun 100 0,8 0,2 7,5 38
462 |Kakao Ha MOIIOKe 200 2,61 0,45 25,95 119
Hroro 3a 3asTpak 660 22,34 15,1 77,25 610
oben
65 |ByrepGpox ¢ ceipom (35/21/5) 60 5,3 7.4 8,5 106
113 [CYRTOpoXoBsIi cIpemkaMEC | 0 9,6 6,5 16 119
MSCOM TOBSIFHEI I/ ()
20p [Kama rpesesas pacchuraatas | oo 7 783 | 2438 150
CO CITMBOYHEIM MacJIOM
327 T’y ¥3 Maca TOBRSIAHEL wd 100 11,8 7,34 16,88 103
w/n | Cok ¢pyKTOBELH (S6109HELA) 200 0,06 10,71 63
/n | Xne6 pxanoi 48 4,08 1,58 23,2 97
w/n |(Xne6 mmeHwaHEL 10 0,81 0,1 4,88 24
Hroro 3a o6ex 848 38,65 30,75 104,97 662
" BCero 3a JeHs 60,99 45,85 182,22 1272,00




BOCHbMOii ieHDb

N NHINeBbIE BeliecTBa
i Tipuém numu, RauMeHoBaHue magea SHepreTHueckas
nTa Gumiona nopawii LIEHHOCTH (KKaJI)
GedKH | KHpHI |yrieBoasi
3aBTpaK
246 iﬁiﬁgﬁ coemM N\ rme | a6l | 305 | 1732 216
63 f?:lffg‘zﬁ 5(7?53)6 RIIRHEHRIR). |- o 375 | 145 | 257 131
wn |Horypr 9 5 3,2 3,5 68
w/n |Maugapua 160 0,8 0,2 7,5 38
465 |Kodeiinriit nanurox 200 2,79 0,04 19,8 91
Hroro 3a 3asTpak 600 16,95 7,94 73,82 544
obex
98 . CBeIKOIILml]c 250 5,4 4 18,2 150
45 |Canar cemsas ¢ kapTodenem 60 2 6,7 8,83 104
380 Kauycra TymeHas 180 1,22 6,86 16,135 150
339 . Kome'ré W3 Msica ropsiuEE I/ | 100 6 3,9 159
494 |KowmoT mionon s sron 200 | 0,33 62 .| 1224 91
CYIIEHRIX
/0 | XneG pxaHoi 42 4,08 1,58 232 97
wn | Xneb mmeRMIHEDL 45 3,6 0,45 21,96 100
Hroro 3a 06ex 883 22,63 23,69 | 100,565 851
BCEro 3a JieHb 39,58 31,63 174,39 1395,00




ACBATLIN JeHb

N NMHIMEBbIE BelecTBa
pel-xe Mpuém numy, HaumeHoBaune | Macca 3HepreTHyYecKas
it 6aroaa nopamii HEeHHOCTD (KKaJI)
Genkn | KHpHI |yrieBoasl
3aBTpaK
BrmBvwke co crymeHHEM
523 MG 150 5.4 21,55 30,6 353
64 |PYTOPOPOX (el muemwmn) | o 3,9 8,7 24,7 192
C MacIioM H ¢ CEIpoM (45/15)
wn |Horypr 90 5 3,2 3,5 68
458 |Yaii c MmemoM 200 15,04 60
Hroro 3a 3aBTpak 560 14,3 33,45 73,84 673
oben
PaccosHyK JIeHUHrpaICcKHii ¢
. 100 |mscom rorsmumer o/ 1 250 5 7 12 150
CMETaHOH
n/n |Hapeska u3 cBexmx OrypLOB 100 0,8 0,1 2,8 15
377 Kaprodemnoe mope ¢ Maciom | o0 4,1 848 | 18,78 114
CIIMBOYHEIM
293 |Phi0a Tymenas b cueranmoM 120 ;| 259 | 519 | 601 142
coyce
/n |Maupapua 160 0,8 0,2 7,5 38
wn |Cox GpyKTOBEI (2610HEIf) 200 0,06 10,71 63
n/n | Xneb pixaHoi .48 4,08 1,58 23,2 97
w/n |Xneb NmeRwIHbIH 45 3,6 0,45 21,96 100
Hroro 3a obex 1043 21,03 23 102,96 719
BCEro 3a ieHb 35,33 56,45 176,8 1392




MECATLIN JeHb

N NHIEeBbIe BemecTBa
pel-xe Hpuém numy, HaumeHoBanme | maeca SHepreTHYeCKast
i 6.roma TopHHii HEeHHOCTD (KKam)
GeaKkH | :KMpHI |yrieBoabi
3aBTpaK
Cyn Monounzii ¢

1 ,

39 sewsnn 2k 250 7,2 8,1 14,63 200
Bytep6poxn (xne6 mmeransi)

¢ CO CIMBOYHEIM MacnoM (45/15) B 479 L5 25,7 131
wn |HAorypr 90 5 3,2 3,5 68
462 |Kaxao Ha MOJOKe 200 2,61 0,45 25,95 119

Hroro 3a 3aBTpak 600 18,56 13,2 69,78 518
oben
I1lx w3 cBexeli kamycTE ¢

103 |xaprodenem ¢ msicom ropsmueERI| 250 9 7 17 130

barfi) :

65 |Byrep6pox ¢ ceipom (35/21/5) 60 5.3 7.4 8,5 106
207 |Kama nepiosas paccITgaTas 180 2,94 6,5 40,98 248
422 |Coyc KpacHEL# OCHOBHOM 30 0,6 0,78 1,86 17
TTK
N1 Tonens Kypunas 3aneveHas 120 1,35 8,21 6,01 142
/o |SI6moko 100 0.4 0,4 10,4 45
w/n | Xne6 pxanoi 48 4,08 1,58 23,2 97
/n | Xne6 mueHuaHED 45 3,6 0,45 21,96 100
w/n |Cok dpyKToBELA (S6M09HEL) 200 0,06 10,71 63

Hroro 3a obexn ~1033 27,33 32,32 140,62 948
BCEro 3a JeHb 45,89 45,52 210,40 1 466,00




462,00 | 474,00 | 2 010,00 14 100,00
Htoro 3a 10 gueit

Cpeanee 3a 10 gueii 46,20 47,40 201,00 1410,00
77 79 335 2350
46,20 47,40 201,00 1410,00
46,20 47,40 201,00 1410,00
462,00 474,00 2010,00 14100,00
0,00 0,00 -0,01 0,00
320-
25 3aBTpaK 5865 25 B10-15
030-
35 obexn 8235 35 XK30-32
V55-60

Hanvenosanne cOopauka penentyp: Enuneiif ¢60pHUK TeXHONOTHIECKMX HOPMATHBOR, PELENTYp 610
Y Ky/IMHAPHEIX W3JEIHH 114 ETCKAX CaJeB, MIKOJ, MIKOJ-UHTEPHATOB, JETCKHX JOMOB, JETCKHX
03I0POBHTENLHEIX yupexcaenyii. [Tepesano A.S1., ITepms, 2021 1.

Coxzep>xanue #01a B rOTOBEIX

6imonax 06GycIoBIEHO

HCIIONE30BaHUEM B

IIPUTOTOBRJICHUH HOIUpOBaHHOMN

com

Hroro no Baramuny C cpenmee

3HageHue 3a 10 maeit 35,88 Byrep6pox 2 mT Ha HOPLIHIO

MeHI0 COCTaBIEHO COTTIACHO
TpeGoBarmii CanlTuH
2.3/2.4.3590-20

CornacHo IIpunoxenus 10

Tabmmna 3 3aBTpak u 06ex Jus
00 20-25% u 30-35%.

ITpurmmvaem 60 %




