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Пояснительная записка 

        Учебный  план  муниципального  казенного  общеобразовательного   учреждения «Катарбейская средняя 

общеобразовательная школа»    определяет содержание образования, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Учебный план:  

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

-регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;  

-распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

      В рамках реализации основной образовательной программы общеобразовательное учреждение успешно взаимодействует с сельским 

Домом культуры, сельской библиотекой, советом ветеранов. В результате сотрудничества создаются такие условия для целенаправленного, 

систематического развития человека как субъекта деятельности, как личности и как индивидуальности.   

  

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана  

  

Учебный план образовательной организации на 20232024 учебный год сформирован на основе нормативно-правовых документов:   

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.12 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063 "О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»   (с изменениями и дополнениями);  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СП  

2.4.3648-20;  

 Постановление главного государственного санитарного врача от 28 января 2021 г. № 2 санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 



общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО»  

 Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 N 506 "О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. N 1089"  

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно – 

методического объединения по общему образованию, протокол от протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).  

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.  

Учебный план направлен на решение следующих задач:  

- обеспечение базового образования для каждого обучающегося;  

 -обновление содержания образования;  

- формирование общей культуры личности; - удовлетворение социальных запросов;  

- адаптация личности к жизни в обществе.  

Для формирования личности учащихся в учебном плане школы представлены полностью все предметные области. Благодаря этому 

обеспечивается расширение возможностей для самовыражения и самореализации личности обучающихся.  

                     Содержание образования на уровне среднего общего образования предусматривает непрерывность и преемственность изучения 

предметов каждой предметной  области.  

          При формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного запроса обучающихся, их родителей 

(законных представителей).           Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно распределятся в течение  учебной  недели,  при  этом  

объем   максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков.   

           Продолжительность урока  во 2-11 классах -  40 минут  

            Учебный план рассчитан на шестидневную рабочую неделю в 10-11 классах.          

Процесс обучения осуществляется в одну смену.  

         Продолжительность учебного года: 11  классы  – 33 учебные недели 



          Начало занятий – 08.40   

          Максимальная учебная нагрузка для обучающихся 10-11 классов не превышает показатель требований к организации учебного 

процесса.  

         Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  28 календарных дней.    

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основе положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Формы промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования – 

комплексная работа; письменная итоговая работа (контрольная работа, тестовая работа).  

  

Характеристика учебного плана уровня среднего общего образования  

  

Учебный план среднего общего образования (Приложение 1.1,1.2) является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования. Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения.  

      Задачей на данном уровне обучения является: обеспечение освоения программы среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности.  

  Трудоемкость учебного плана среднего общего образования:  

10 класс  11 класс  

год  неделя  год  неделя  

1156  34  1122  33  

  

           Структура учебного плана среднего общего образования представлена:  

• учебными предметами, предназначенными для завершения образования в области базовых компетенций. Их содержание определяется 

федеральными  

государственными образовательными  стандартами;  

• Частью формируемой участниками образовательных отношений, которая формируется на основе образовательных потребностей 

обучающихся. 

        Учебный план включает  обязательные предметные области:   

1. Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский язык», «Литература» (базовые  уровни).  



2. Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Иностранный язык» (базовый английский язык).  

3. Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» (базовый уровнь), «География» (базовый  

уровень), «Право» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень), «Предметная область «Математика и информатика», 

включающая учебные предметы: «Математика» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень).  

4. Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), 

«Биология» (базовый уровень); «Астрономия» (базовый уровень).  

5. Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  на  уровне среднего общего образования представлен обязательными 

предметами и занятиями по выбору обучающихся, развивающих содержание  учебных предметов.  

Профессиональное обучение «Тракторист категории С» 

        Учебными пособиями, кадрами учебный план обеспечен.   

 

Учебный план реализующий программы среднего общего  

образования –  универсальный  профиль 11 класс  (  вариант  3)  

(6 – дневная  неделя) 

Предметная область* Учебный предмет Уровень 

У/Б 

Количество  часов  в неделю 

X класс 

2022-23 

XI класс 

2023 -24 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык  Б 3 3 6 

Литература  Б 5 5 10 

Математика и информатика  Математика  Б 6 6 12 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 6 

Естественные науки  Химия Б 1 1 2 

Физика  Б 2 2 4 

Астрономия  Б 1 0 1 

Общественные науки  История  Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 



География Б 1 1 2 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого   31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6 7 13 

 

Дополнительные предметы и 

курсы по выбору 

Биология ДП 1 1 2 

Профессиональная подготовка  

«Тракторист категории С» 

 6 6  

Итого  7 7 4 

ВСЕГО  37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 
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