
 Выписка из протокола №1 от 16.09.2023 г     

Заседания секции классных руководителей на базе МКОУ «Катарбейская СОШ». 

На заседании присутствовали: Ковенькина ЕН, Корчагина НН, Якушева Ж.В., 

Уколова ЕВ, Хоровенько ЕМ, Шкелёва НН, Черных ИИ, Евтющенко НИ. 

Приглашены:  Астафьева О.Е.-психолог школы. 

Тема заседания:  

Методические рекомендации, направленные на выявление, устранение и 

профилактики буллинга несовершеннолетних  

Повестка: 

1. Анализ работы МО классных руководителей за 2022-2023 учебный год. 

2. Планирование работы МО классных руководителей на 2023-2024 учебный год в 

соответствии с воспитательным планом работы школы. 

3. Методические рекомендации, направленные на выявление, устранение и 

профилактики буллинга несовершеннолетних. 

 

 

3. По третьему вопросу выступила Астафьева ОЕ, психолог школы. Она 

познакомила классных руководителей с  методическими рекомендациями, 

направленные на выявление, устранение и профилактики буллинга 

несовершеннолетних. 

Настоящие Методические рекомендации направлены выявление, 

устранение и профилактику буллинга, в общеобразовательных организациях 

и на повышение компетентности руководителей и педагогов образовательных 

организаций, родителей обучающихся и специалистов. 

Травля детей сверстниками («буллинг») - одна из наиболее 

распространенных проблем в образовательных организациях и детских 

коллективах, которая увеличивает риск суицида среди подростков, приводит 

к эскалации агрессии и насилия в группе и в образовательных организациях, 

снижению успеваемости, эмоциональным и невротическим проблемам. 

Буллинг - травля, повторяющаяся агрессия по отношению к определенному 

субъекту, включающая в себя принуждение и запугивание. Может 

проявляться в физическом насилии, угрозах, вербальной агрессии, унижении. 

Норвежский исследователь буллинга Дэн Олвеус определяет буллинг как 

стереотип взаимодействия в группе, при котором человек на протяжении 

времени и неоднократно сталкивается с намеренным причинением себе вреда 

или дискомфорта со стороны другого человека или группы людей в контексте 

«диспропорциональных «властных» отношений». 

Буллинг - систематическое злоупотребление властью (силой) со стороны 

человека или группы людей для подавления, унижения, оскорбления (Ригби, 

Росс, Смит). По определению И.С. Кона буллинг - это запугивание, 

унижение,травля, физический или психологический террор, направленный на то, 

чтобы вызвать у другого страх и тем самым подчинить его себе. 

Статистика зависит от того, что определяется, как буллинг, если иметь в 

виду все издевательства, включая единичные факторы - 80%. Большая часть 

исследований сходятся на том, что от 15 до 25% всех детей участвовали в 

травлях либо как пострадавшие, либо как нападающие. От 8 - до 20 %в 

зависимости от исследований испытывали травлю несколько раз в неделю, от 

24-44% - хотя бы однажды за последний год. Так, масштабное исследование 



2011 г. показало, что из всех опрошенных в возрасте от 11 до 24 лет - 5,8% 

подвергались насилию. Из них 27,2% подверглись насилию со стороны 

учителей и 72,8 % - со стороны сверстников. От 9 до 25%сами участвовали в 

травле детей многократно или однократно. 

В настоящее время проблеме исследования и профилактике буллинга 

уделяется большое внимание. 

Вопрос предупреждения ситуаций насилия в системе образования очень 

актуален, как во всем мире, так и в России. По данным Организации 

объединенных наций насилию в школе подвергается каждый десятый 

школьник в мире, и этот показатель ежегодно растет. 

В России ежегодно в среднем до 30% молодых людей в возрасте от 14  лет 

подвергаются насилию в той или иной форме. Примерно пятая часть всех случаев 

насилия в отношении подростков и молодых людей совершается в системе 

образования. Таким образом, на образовательные организации ложится 

ответственность за проработку и устранения проблемы буллинга, что позволит 

сохранить психологическое здоровье учащихся и создание комфортной 

развивающей образовательной среды, обеспечивающей высокое качество 

образования, духовнонравственное развитие и воспитание обучающихся, а также 

гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся. 

Рекомендации предназначены для всех специалистов, работающих в 

системе образования, разрешающих психолого-педагогические, медикосоциальные 

проблемы, в том числе специалистов психолого-медико - 

педагогических комиссий. 

Основные нормативно-правовые акты и документы по организации 

устранения и профилактики Буллинга 
Нормативно-правовая база по профилактике буллинга – это документы 

международного, федерального, регионального, муниципального уровней, 

которыми должны руководствоваться все учреждения, службы, 

занимающиеся профилактикой девиаций среди обучающихся. 

1. Концепция ООН о правах ребенка 

2. Конституция РФ 

3. Федеральный закон «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений» (ред. от 24.04.2020) 

4. Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" 

5. Федеральный закон «Об образовании» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

17.02.2021) 

6. "Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995 N 223-ФЗ(ред. 

от 04.02.2021, с изм. от 02.03.2021) 

7. "Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая)" от 

30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 08.12.2020) 

8. "Налоговый кодекс Российской Федерации (часть вторая)" от 05.08.2000 

N 117-ФЗ (ред. от 17.02.2021) 

9. Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 

консилиуме образовательной организации" 

10.Национальный проект «Образование». 



11.Распоряжение Министерства образования Иркутской области № 55 -1213 –мр от 

11 сентября 2023г «Об утверждении плана мероприятий по реализации проекта по 

профилактики буллинга в образовательных организациях Иркутской области на 

2023-2025 годы. 

 

 

Решение:  

На основании Распоряжения Министерства образования Иркутской области № 55 -

1213 –мр от 11 сентября 2023г «Об утверждении плана мероприятий по реализации 

проекта по профилактики буллинга в образовательных организациях Иркутской 

области на 2023-2025 годы разработать план  мероприятий («Дорожная карта») 

по реализации пилотного проекта по профилактике буллинга в МКОУ 

«Катарбейская СОШ» .  

 

Секретарь:                                                                        Е.Н.Ковенькина 
 

 

 


